
江
森
：
今
日
は
、
今
年
協
進
印
刷
に
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
に
来
て
く
れ
た
学
生
さ
ん
た
ち
を
お
招
き

し
て
、当
世
の
「
若
者
事
情
」
と
い
い
ま
す
か
（
笑
）、

若
い
人
た
ち
の
将
来
に
む
け
て
の
希
望
や
、
ま
た

逆
に
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
、
Ｃ
Ｓ
Ｒ
に
つ
い

て
の
印
象
な
ど
ワ
イ
ワ
イ
議
論
し
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。
学
生
の
皆
さ
ん
も
い
ろ
い
ろ
と
ご
予
定

が
あ
っ
て
、
全
員
参
加
で
き
な
か
っ
た
の
が
残
念

で
す
が
、
人
数
少
な
い
の
で
た
く
さ
ん
発
言
し
て

く
だ
さ
い
。

学
生
：
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

江
森
：
先
日
、
横
浜
型
地
域
貢
献
企
業
を
対
象
に

し
た
セ
ミ
ナ
ー
が
あ
っ
て
丸
山
君
が
来
て
く
れ
た

ん
だ
け
ど
、
終
わ
っ
て
感
想
き
い
た
ら
「
Ｃ
Ｓ
Ｒ
っ

て
ま
だ
こ
の
程
度
の
認
識
な
の
か
と
驚
い
た
」
と

言
わ
れ
て
、
逆
に
こ
っ
ち
が
驚
い
た
（
笑
）。
丸
山

君
は
影
山
先
生
の
ゼ
ミ
で
Ｃ
Ｓ
Ｒ
の
こ
と
を
よ
く

勉
強
し
て
い
る
か
ら
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
学
生

さ
ん
に
と
っ
て
は
Ｃ
Ｓ
Ｒ
な
ん
て
当
た
り
前
じ
ゃ

ん
と
い
う
認
識
な
の
？

丸
山
：
そ
う
で
す
ね
。
企
業
は
当
然
社
会
の
こ
と

を
考
え
て
事
業
を
し
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た

の
で
…
。
特
に
従
業
員
は
最
も
大
切
な
ス
テ
ー
ク

ホ
ル
ダ
ー
だ
と
講
師
の
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
の

を
き
い
て
、
逆
に
そ
う
じ
ゃ
な
か
っ
た
の
か
！
と

驚
き
ま
し
た
。

江
森
：
な
る
ほ
ど
、
従
業
員
を
大
切
に
し
ま
し
ょ

う
ね
な
ん
て
、
今
さ
ら
わ
ざ
わ
ざ
セ
ミ
ナ
ー
で
い

う
こ
と
か
よ
！
っ
て
こ
と
だ
ね
。
糸
谷
さ
ん
は
ど

う
？

糸
谷
：
私
も
企
業
は
当
然
従
業
員
を
大
切
に
し
て

く
れ
て
い
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

江
森
：
で
も
、
ブ
ラ
ッ
ク
企
業
っ
て
い
う
の
も
最

近
よ
く
言
わ
れ
て
い
る
よ
ね
？

糸
谷
：
ブ
ラ
ッ
ク
企
業
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
け
ど
、

何
か
特
別
な
存
在
と
い
う
か
、
一
般
的
で
は
な
い

の
か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

江
森
：
赤
谷
さ
ん
は
就
職
活
動
し
て
い
て
、
そ
の

あ
た
り
は
気
に
し
て
る
？

赤
谷
：
会
社
説
明
会
で
は
企
業
は
良
い
こ
と
し
か

言
っ
て
く
れ
な
い
の
で
、
本
当
に
そ
の
企
業
が
従

業
員
を
大
切
に
し
て
く
れ
て
い
る
か
ど
う
か
と
い

う
の
は
わ
か
ら
な
い
で
す
よ
ね
。
そ
も
そ
も
一
度

も
正
社
員
と
し
て
働
い
た
こ
と
が
な
い
の
で
、
そ

の
企
業
が
従
業
員
に
対
し
て
の
配
慮
が
で
き
て
い

る
か
で
き
て
い
な
い
か
を
私
が
語
れ
る
立
場
に
な

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

江
森
：
ブ
ラ
ッ
ク
企
業
か
ど
う
か
っ
て
い
う
の
は
、

多
く
の
場
合
、
企
業
の
問
題
じ
ゃ
な
く
て
社
員
の

側
の
問
題
だ
と
思
う
ん
だ
よ
ね
。
あ
る
社
員
に
と
っ

て
は
ブ
ラ
ッ
ク
だ
け
ど
、
あ
る
社
員
に
と
っ
て
は

ホ
ワ
イ
ト
と
い
う
の
が
普
通
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

そ
れ
を
ホ
ワ
イ
ト
と
感
じ
る
社
員
を
増
や
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
ね
と
い
う
の
が
、
こ
の
前
の
セ
ミ
ナ
ー

の
趣
旨
だ
っ
た
と
思
う
け
ど
、
な
か
な
か
そ
こ
ま

で
は
い
け
て
な
い
企
業
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す

ね
。
と
は
い
え
ガ
リ
ガ
リ
の
成
果
報
酬
と
い
う
の

も
少
な
く
な
っ
て
き
た
。
従
業
員
の
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
や
立
場
を
尊
重
し
て
一
緒
に
成
長
し
て
い
こ

う
と
い
う
気
運
が
高
ま
っ
て
き
た
の
は
、
ほ
ん
と

に
こ
こ
５
、６
年
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

丸
山
：
昭
和
の
こ
と
と
か
、
あ
ま
り
わ
か
ら
な
い

ん
で
す
け
ど
、
と
に
か
く
お
金
を
稼
ぐ
と
い
う
こ

と
が
最
重
要
だ
っ
た
時
代
に
比
べ
る
と
、
僕
た
ち

の
世
代
に
は
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
と
い
う
危
機
感

と
い
う
の
は
あ
ま
り
な
く
て
、
仕
事
も
人
生
に
た

く
さ
ん
あ
る
選
択
肢
の
う
ち
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て

い
る
と
い
う
の
も
、
認
識
に
違
い
が
出
る
原
因
な

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

江
森
：
な
る
ほ
ど
ね
〜
。
と
こ
ろ
で
皆
さ
ん
に
と
っ

て
仕
事
っ
て
何
？

丸
山
：
仕
事
で
す
か
!?
そ
う
で
す
ね
〜
、
も
ち
ろ

ん
生
き
て
い
く
た
め
に
お
金
を
稼
ぐ
手
段
と
い
う

の
は
あ
り
ま
す
が
、
仕
事
を
通
し
て
人
と
出
会
っ

た
り
し
て
い
く
こ
と
で
、
自
分
が
成
長
す
る
た
め

の
も
の
と
も
思
っ
て
い
ま
す
ね
。

い
ま
や
若
者
に
と
っ
て

Ｃ
Ｓ
Ｒ
な
ん
て
当
た
り
前
!?

２
０
１
５
年
度
イ
ン
タ
ー
ン
生
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い
う
意
識
が
強
く
て
、
な
ん
で
わ
ざ
わ
ざ
企
業
が

そ
ん
な
こ
と
す
る
ん
だ
ろ
う
と
い
う
の
が
知
り
た

く
て
Ｃ
Ｓ
Ｒ
を
勉
強
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

江
森
：
日
本
に
「
Ｃ
Ｓ
Ｒ
」
と
い
う
概
念
が
輸
入

さ
れ
た
頃
に
、
メ
セ
ナ
や
フ
ィ
ラ
ン
ソ
ロ
ピ
ー
な

ど
も
一
緒
に
入
っ
て
き
た
こ
と
か
ら
、
日
本
で
は

な
ん
と
な
く
Ｃ
Ｓ
Ｒ
＝
社
会
貢
献
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
定
着
し
た
の
で
は
な
い
か
な
。
中
小
企
業
に

限
ら
ず
Ｃ
Ｓ
Ｒ
を
定
着
さ
せ
て
い
く
の
は
か
な
り

時
間
が
か
か
り
そ
う
で
す
ね
。

丸
山
：
正
し
い
Ｃ
Ｓ
Ｒ
の
理
解
を
広
め
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

江
森
：
皆
さ
ん
協
進
印
刷
で
イ
ン
タ
ー
ン
し
て
み

て
ど
う
で
し
た
か
？

糸
谷
：
は
じ
め
て
仕
事
の
現
場
で
デ
ザ
イ
ン
や
Ｄ

Ｔ
Ｐ
を
経
験
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、
文

字
の
組
み
方
や
フ
ォ
ン
ト
の
使
い
方
な
ど
、
仕
事

を
し
て
い
く
上
で
の
細
か
い
ル
ー
ル
や
決
ま
り
事

が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
に
驚
き
な
が
ら
も
、
そ
の

一
部
で
も
知
る
こ
と
が
で
き
て
良
い
経
験
に
な
り

ま
し
た
。

江
森
：
な
る
ほ
ど
〜
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
作
る

た
め
の
ツ
ー
ル
ね
〜
。

赤
谷
：
ち
ょ
っ
と
甘
い
か
な
〜
っ
て
思
っ
て
ま
す

け
ど
。

江
森
：
そ
う
だ
ね
〜
（
笑
）。

赤
谷
：
実
際
社
会
に
出
て
働
い
た
ら
辛
い
こ
と
も

あ
る
だ
ろ
う
し
、
自
分
の
思
い
通
り
に
な
る
こ
と

ば
か
り
じ
ゃ
な
い
だ
ろ
う
と
は
思
う
ん
で
す
け
ど
、

経
験
を
積
ん
で
理
想
に
近
づ
け
ら
れ
た
ら
っ
て

思
っ
て
い
ま
す

江
森
：
理
想
を
掲
げ
る
の
は
良
い
こ
と
で
す
よ
。

お
し
ゃ
れ
な
生
活
目
指
し
て
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ

い
！

　

影
山
ゼ
ミ
の
２
人
に
比
べ
て
Ｃ
Ｓ
Ｒ
に
な
じ
み

の
薄
い
糸
谷
さ
ん
は
Ｃ
Ｓ
Ｒ
に
つ
い
て
ど
う
感
じ

て
い
ま
す
か
。

糸
谷
：
Ｃ
Ｓ
Ｒ
と
い
う
言
葉
自
体
は
協
進
印
刷
さ

ん
の
会
社
説
明
会
で
は
じ
め
て
き
い
た
の
で
す
が
、

そ
う
い
う
の
っ
て
ど
こ
の
会
社
で
も
や
っ
て
い
る

こ
と
な
ん
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

江
森
：
そ
う
な
ん
だ
…
「
な
に
当
た
り
前
の
こ
と

言
っ
て
ん
の
？
」
っ
て
思
わ
れ
て
た
の
か
〜
（
笑
）。

糸
谷
：
そ
こ
ま
で
は
思
い
ま
せ
ん
け
ど
（
笑
）、
わ

ざ
わ
ざ
説
明
す
る
ぐ
ら
い
だ
か
ら
力
を
入
れ
て
い

る
ん
だ
ろ
う
な
と
は
思
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
が
特

別
な
こ
と
と
い
う
印
象
は
な
か
っ
た
で
す
。

江
森
：
影
山
ゼ
ミ
の
２
人
は
な
ぜ
Ｃ
Ｓ
Ｒ
を
勉
強

し
よ
う
と
思
っ
た
の
？

赤
谷
：
私
は
高
校
生
の
と
き
に
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド

に
興
味
を
持
っ
て
、
世
界
に
は
不
正
な
取
引
や
児

童
労
働
な
ど
の
現
実
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
こ
と

が
Ｃ
Ｓ
Ｒ
を
学
ぶ
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
で
、
糸

谷
さ
ん
と
は
逆
で
Ｃ
Ｓ
Ｒ
を
き
ち
ん
と
や
っ
て
い

る
企
業
の
方
が
特
別
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

丸
山
：
僕
は
メ
セ
ナ
や
フ
ィ
ラ
ン
ソ
ロ
ピ
ー
な
ど

を
先
に
知
っ
た
の
で
、
Ｃ
Ｓ
Ｒ
は
経
営
と
は
別
と

糸
谷
：
私
は
ア
ル
バ
イ
ト
も
し
た
こ
と
が
な
く
て
、

最
近
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
ん
で
す
け
ど
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
人
と
関
わ
る
こ
と
で
自
分
も
成
長

で
き
る
し
、
何
よ
り
視
野
が
広
が
る
の
を
感
じ
て

い
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
新
し
く
広
が
っ
た
世
界
の

中
で
、
自
分
の
専
門
的
な
能
力
を
活
か
す
こ
と
が

で
き
る
の
は
楽
し
い
こ
と
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

赤
谷
：
私
に
と
っ
て
は
、
私
の
理
想
と
す
る
姿
を

作
り
出
し
て
い
く
も
の
か
な
〜
っ
て
思
い
ま
す
。

江
森
：
理
想
と
す
る
姿
っ
て
？

赤
谷
：
仕
事
し
て
、
結
婚
し
て
、
子
ど
も
を
産
ん

で
…
あ
、
私
は
お
し
ゃ
れ
な
生
活
を
し
た
い
と
思
っ

て
い
る
ん
で
す
け
ど
（
一
同
笑
）、
仕
事
も
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
も
お
し
ゃ
れ
に
し
て
い
く
た
め
の
ツ
ー
ル

と
考
え
て
い
ま
す
。

丸
山
：
う
わ
〜
専
門
的
！
自
分
が
恥
ず
か
し
く
な

り
ま
す
…
。

江
森
：
な
ん
で
も
総
合
大
学
に
行
く
だ
け
が
能
じ
ゃ

な
い
っ
て
、
糸
谷
さ
ん
を
み
て
い
る
と
本
当
に
感

じ
る
よ
ね
。
自
分
は
こ
れ
で
メ
シ
を
食
っ
て
行
く
っ

て
早
い
段
階
で
決
め
て
る
か
ら
、
そ
れ
だ
け
実
践

的
な
勉
強
も
し
て
る
し
、
だ
か
ら
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
に
来
て
も
、
自
分
が
勉
強
し
て
き
た
こ
と
と
現

場
で
の
仕
事
が
す
ぐ
に
つ
な
が
っ
て
密
度
の
濃
い

研
修
が
で
き
る
。

赤
谷
：
私
は
学
生
の
う
ち
に
ち
ょ
っ
と
で
も
社
会

を
垣
間
み
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
な
と
思
い

ま
す
。
敬
語
の
使
い
方
と
か
電
話
の
仕
方
と
か
、

今
ま
で
使
っ
て
い
た
言
葉
が
間
違
っ
て
た
ん
だ
と

知
っ
た
時
は
衝
撃
で
し
た
し
、
朝
礼
の
と
き
に
社

長
か
ら
「
こ
れ
や
っ
て
い
い
で
す
か
」
と
き
く
前

に
自
分
で
考
え
て
行
動
し
ろ
と
い
う
お
話
を
い
た

だ
い
た
り
、
あ
ー
、
仕
事
っ
て
こ
う
や
っ
て
や
っ

て
い
く
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
、
ち
ょ
っ
と
で
す
け

ど
知
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。
社
会
に

出
て
か
ら
も
自
分
を
信
じ
て
や
っ
て
い
き
た
い
で

す
。

丸
山
：
営
業
同
行
さ
せ
て
い
た
だ
く
中
で
、「
印

刷
」
っ
て
い
う
分
野
を
通
し
て
で
き
る
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
る
な
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
仕
事
は
ひ

と
り
で
完
結
す
る
こ
と
な
ん
て
な
く
て
、
組
織
と

し
て
や
っ
て
い
か
な
い
と
会
社
っ
て
成
り
立
た
な

い
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
あ
と
、
中

小
企
業
を
と
り
ま
く
問
題
の
一
部
も
見
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
、
そ
れ
は
働
き
は
じ
め
て
か
ら
自
分

の
仕
事
の
中
で
活
か
し
て
い
け
た
ら
い
い
な
と
思

い
ま
す
。

　

未
来
の
日
本
を
担
う
若
者
た
ち
と
の
ト
ー
ク
は

ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。
こ
の
続
き
は
弊
社
Ｃ
Ｓ
Ｒ

報
告
書
に
掲
載
い
た
し
ま
す
。



　
一
般
財
団
法
人
日
本
福
祉
力
検
定
協
会
（
深
谷
隆
司

会
長
、
淵
上
貫
之
代
表
理
事
）
は
ノ
ー
マ
リ
ゼ
ー
シ
ョ

ン
社
会
を
理
想
の
社
会
と
掲
げ
、
誰
に
と
っ
て
も
生
き

や
す
い
社
会
づ
く
り
に
寄
与
す
る
た
め
に
、
２
０
１
４

年
10
月
、
福
祉
力
検
定
３
級
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し

た
。

　

福
祉
力
検
定
は
、
多
岐
に
わ
た
る
福
祉
の
世
界
を

ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
で
効
率
よ
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
福
祉
系
の
資
格
は
、
国
家
資
格
が
主

流
で
あ
り
、
受
験
資
格
に
は
、
福
祉
系
の
大
学
・
専
門

学
校
で
の
科
目
履
修
や
実
務
経
験
年
数
が
問
わ
れ
、
働

き
な
が
ら
資
格
を
目
指
す
企
業
人
や
家
事
に
子
育
て

に
忙
し
く
毎
日
を
過
ご
す
主
婦
と
っ
て
は
、
時
間
や

費
用
な
ど
高
い
ハ
ー
ド
ル
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
、
福
祉
力
検
定
は
、
福
祉
に
興
味
を
持
ち
、
身

に
付
け
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
で
あ
れ
ば
、
年
齢
や

福
祉
経
験
な
ど
問
わ
な
い
ど
な
た
で
も
受
検
が
可
能

と
な
っ
た
新
し
い
福
祉
の
検
定
で
す
。

　
福
祉
力
検
定
３
級
は
、
障
害
の
理
解
、
高
齢
者
の
理

解
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、
福
祉
の
理
念
と
４

分
野
を
取
り
上
げ
て
お
り
、
福
祉
の
基
礎
を
体
系
立

て
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
福
祉
力
検
定
の
特
徴

と
し
て
、
事
例
問
題
の
出
題
が
あ
り
ま
す
。
日
常
生

活
で
、
身
近
に
起
き
る
問
題
を
事
例
問
題
に
取
り
組

む
こ
と
で
、
様
々
な
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
方
々
の

悩
み
を
理
解
し
よ
う
と
想
像
し
、
相
手
の
立
場
に
な
っ

て
考
え
る
能
力
を
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
自
分
た
ち
の
身
近
な
家
族
や
友
人
・
知
人
、
社
会
の

様
々
な
人
た
ち
も
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
は
、
障
害
児
・
者
や
高
齢
者

な
ど
が
も
つ
感
覚
や
認
知
の
特
異
性
を
理
解
し
、
家

庭
、
学
校
、
職
場
、
地
域
社
会
で
の
暮
ら
し
の
中
で
、

共
に
助
け
合
う
共
生
の
心
が
大
切
で
す
。

　

今
後
、
福
祉
力
検
定
は
、
３
級
の
上
級
の
位
置
づ

け
と
し
て
２
０
１
５
年
10
月
に
は
２
級
、
２
０
１
６

年
４
月
に
１
級
と
福
祉
の
分
野
な
ど
を
多
岐
に
学
べ

る
よ
う
準
備
を
す
す
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
福

祉
力
検
定
３
級
の
過
去
受
検
者
は
、
学
生
、
企
業
の

人
事
担
当
者
、
障
が
い
の
あ
る
人
や
高
齢
者
の
支
援

に
関
わ
っ
て
い
る
方
々
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

一
般
財
団
法
人
日
本
福
祉
力
検
定
協
会

福
祉
力
検
定
３
級
を
ス
タ
ー
ト

　
福
祉
力
検
定

の
受
検
を
通
じ

て
「
福
祉
の
心

＋
福
祉
の
知
識

＝
福
祉
力
」
を

身
に
つ
け
た

方
々
が
、
福
祉

人
材
の
す
そ
野

を
広
げ
る
と
と
も
に
、
豊
か
な
見
識
を
も
っ
た
人
材
に

な
り
、
生
き
る
力
の
弱
い
人
た
ち
が
生
ま
れ
て
き
て
よ

か
っ
た
、
生
き
て
き
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
よ
う
な
誰

に
と
っ
て
も
生
き
や
す
い
世
の
中
を
実
現
し
、
慈
愛
に

満
ち
た
社
会
と
な
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

　
　
　
一
般
財
団
法
人
日
本
福
祉
力
検
定
協
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
事
務
局　
課
長　
佐
野
浩
隆

※
当
社
で
は
６
月
に
２
名
が
３
級
合
格
し
ま
し
た
。

フランス南西部の郷土料理「カスレ」。本来は豚の塩漬け肉や鴨の
コンフィなどで作るようですが、日本では手に入りにくかったり、
仕込みが面倒だったりするので、よくある食材でアレンジしてみま
した。ベーコンとソーセージの燻香が食欲をそそります。

●材料（４人分）　鶏もも肉…２枚、にんじん…２本、トマト…大１個、玉
ねぎ…１／２個、ベーコン…３枚、ソーセージ…４本、ミックスビーンズ水
煮（缶詰）…200g、パン粉…適量、にんにく…１かけ、白ワイン…30cc、ロー
レル…１枚

●作り方
① 鶏肉はひと口大、ベーコンは３cm 幅、にんじんは乱切り、玉ねぎはくし
形に、トマトはざっくり１／ 16 ぐらいに、にんにくは縦半分に切る。
② 鶏肉を皮目から両面こんがりと焼く。
③ ②に玉ねぎ、にんじん、にんにくを入れてさっと炒め、ベーコン、白ワイ
ン、トマト、ローレルを入れ、ふたをせずに 20 分煮込む。（トマトから水分
がでるので水はいりません）
④ 20 分煮たらソーセージを入れて、さらに５分煮る。
⑤ 塩コショウで味を整えながら水分調整。（あまり汁気が多すぎない方がよ
い）
⑥ 耐熱容器にミックスビーンズの半量を敷き詰め、その上に⑤を流し込んだ
ら、上から残りのミックスビーンズをちらす。
⑦ パン粉をふりかけ、200℃のオーブンで７分焼いたらできあがり。

●この料理にはこのワイン！
バロン ド レスタック ボルドー ブラン
　フランス南西部のワイン産地といえば言わずと知れたボル
ドー。ボルドーといえば赤ですが、この料理には白があいます。
ちょっとワインが揃っているスーパーなら簡単に手に入り、デ
イリーワインとしては大変評価が高いコスパ抜群のこのワイ
ン。柑橘系のすっきりとした辛口でありながら、燻香と鶏の油
に負けないオーク樽由来の甘いバニラ香がリッチな印象を与え
ます。グラス片手にそっと目を閉じれば、そこはフランス！

原産国：フランス（ボルドー）
品種：ソーヴィニヨン・ブラン、セミヨン
価格：1,000 円前後

EMO’s
kitchen

弊社代表江森がワインにあうレシピをご紹介。

カスレ似の洋風煮込み



協進印刷はクリエイターを応援しています！裏面のギャラリーで毎号作品を紹介。　今回は…インターン生　糸谷泉美さんです。

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
　
今
年
も
多
彩
な
顔
ぶ
れ

　
春
か
ら
夏
に
か
け
、
学
校
、
就
労
支
援
施

設
な
ど
か
ら
６
名
の
イ
ン
タ
ー
ン
生
を
受

け
入
れ
ま
し
た
。
就
活
生
、
第
二
新
卒
な

ど
の
若
者
が
多
い
中
で
、「
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
ひ
ゅ
ー
ま
に
あ
川
崎
」
か
ら
や
っ
て
来

た
Ｍ
君
は
統
合
失
調
症
を
抱
え
る
障
が
い

者
。
精
神
疾
患
の
方
を
受
け
入
れ
る
の
は
初

め
て
だ
っ
た
た
め
、
最
初
は
こ
ち
ら
も
緊
張

し
ま
し
た
が
、
Ｍ
君
の
明
る
く
お
お
ら
か
な

人
柄
の
お
か
げ
で
社
員
と
も
す
ぐ
に
打
ち
解
け
、
８
日
間
の
イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
を
無
事
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
の
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
は
Ｍ
君
が
社
会
復
帰
す
る
た
め
の
第
一
歩
。
当
社
で
の
経
験
が

就
労
へ
の
自
信
に
つ
な
が
っ
て
く
れ
れ
ば
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

　
Ｍ
君
の
よ
う
に
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
通
し
て
、
自
分
に
自
信
が
持

て
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
将
来
に
少
し
で
も
夢
が
描
け
る
よ
う
に
な
っ

た
り
…
１
人
で
も
多
く
の
き
っ
か
け
づ
く
り
の
お
手
伝
い
が
で
き
る
よ

う
活
動
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

９
月
の
あ
り
が
と
う
の
日
は
旅
の
お
供
に

「
ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
ク
」

　
毎
月
10
日
、
ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
の
皆
さ
ん
へ
感

謝
の
気
持
ち
を
お
送
り
し
て
い
る
、「
あ
り
が
と
う

の
日
」。

　
今
回
の
配
布
時
期
は
９
月
。
今
年
の
秋
は
シ

ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
も
あ
り
、
自
分
の
時
間
を
作

り
や
す
そ
う
と
い
う
こ
と
で
、
旅
を
テ
ー
マ
と

し
て
思
い
出
を
詰
め
込
め
る
ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ

ク
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

表
紙
は
手
触
り
と
シ
ン
プ
ル
さ
に
こ
だ
わ

り
、
塗
工
（
光
沢
を
だ
し
た
り
、
イ
ン
ク
の
ノ

　
横
浜
と
い
え
ば
中
華
！
今
回
の
大
口
自
慢

は
、
地
元
の
皆
様
に
愛
さ
れ
て
今
年
で
開
店

23
年
目
、当
社
の
は
す
向
か
い
歩
い
て
30
秒
の
中
華
料
理
店
「
華
珍
楼
」

さ
ん
で
す
。
店
主
の
林
さ
ん
は
、
か
つ
て
は
横
浜
中
華
街
で
働
い
て
い

ま
し
た
が
、
独
立
開
業
す
る
に
あ
た
り
大
口
を
選
ん
だ
そ
う
で
す
。
理

由
は
…
た
ま
た
ま(

笑)　
で
も
そ
の
“
た
ま
た
ま
”
の
お
か
げ
で
、

平
成
５
年
１
月
４
日
の
開
店
以
来
、
多
い
時
で
一
日
に
70
～
80
人
も
の

お
客
様
が
足
を
運
ぶ
、
大
口
の
隠
れ
人
気
店
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ボ

リ
ュ
ー
ム
た
っ
ぷ
り
の
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
は
７
０
０
円
。
そ
の
他
に
も
前

菜
、
一
品
料
理
、
点
心
、
麺
類
な
ど
中
華
街
顔
負
け
の
メ
ニ
ュ
ー
が
並

ぶ
中
で
、
地
元
大
口
の
み
な
さ
ん
の
心
を
…
い
や
胃
袋
を
掴
ん
で
離
さ

な
い
の
が
エ
ビ
チ
リ
！
定
番
中
の
定
番
と
侮
る
な
か
れ
、
人
気
の
理
由

は
「
ソ
ー
ス
」
に
あ
り
。
残
っ
た
ソ
ー
ス
を
ご
飯
に
た
っ
ぷ
り
か
け
て

「
チ
リ
ご
飯
」
に
す
る
の
が
通
の
楽
し
み
方
な
の
で
す
。
会
社
か
ら
近

い
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
社
員
の
ラ
ン
チ
率
も
高
い
華
珍
楼
さ
ん
で
す

が
、
社
内
の
一
番
人
気
は
塩
味
の
透
き
通
っ
た
ス
ー
プ
に
海
鮮
と
野
菜

の
あ
ん
か
け
が
ど
っ
さ
り
の
っ
た
三
鮮
湯
麺
。
さ
っ
ぱ
り
し
た
味
で
女

性
に
も
食
べ
や
す
い
ラ
ー
メ
ン
で
す
。

　
お
い
し
い
料
理
の
あ
と
は
「
ま
た
来
て
ね
！
」
と
い
う
お
女
将
さ
ん

の
笑
顔
に
癒
さ
れ

る
「
近
く
に
あ
っ

て
良
か
っ
た
」
と

思
え
る
あ
っ
た
か

い
お
店
で
す
。

　
夜
も
遅
く
ま
で

営
業
し
て
い
ま

す
。
是
非
足
を
運

ん
で
み
て
く
だ
さ

い
。

華
珍
楼

横
浜
市
神
奈
川
区
大
口
通
12
の
４

☎
：
０
４
５（
４
２
３
）４
１
６
８

営
業
時
間
：

　
　
【
昼
】
午
前
11
時
～
午
後
２
時

　
　
【
夜
】
午
後
４
時
30
分
～
午
前
０
時

定
休
日
：
火
曜
日
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リ
を
良
く
し
た
り
す
る
た
め
、
紙
に
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
す
る
こ
と
。
コ
ー

ト
紙
な
ど
が
そ
れ
に
あ
た
る
）
し
て
い
な
い
ふ
わ
っ
と
し
た
紙
に
、
自

然
色
と
秋
色
を
意
識
し
つ
つ
デ
ザ
イ
ン
し
ま
し
た
。
ま
た
本
文
に
は
少

し
厚
め
で
糊
つ
き
の
良
い
ク
ラ
フ
ト
紙
を
使
用
し
ま
し
た
。

　
飛
行
機
で
海
を
越
え
る
こ
と
も
、
通
勤
途
中
の
駅
に
降
り
て
み
る
こ

と
も
、
ど
ち
ら
も
旅
で
あ
る
こ
と
に
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。
２
０
１
５

年
秋
冬
、
皆
さ
ん
の
素
敵
な
思
い
出
が
、
こ
の
一
冊
か
ら
溢
れ
て
い
る

と
嬉
し
い
で
す
。

※ 

使
っ
て
み
た
い
と
思
わ
れ
た
方
は
、弊
社
迄
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

　

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、無
く
な
り
次
第
終
了
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

幹
部
研
修
in
湯
河
原

　

９
月
11
日
、
12 

日
の
２
日
間
、
湯
河
原
の
「
料
亭
小
宿
ふ
か
ざ
わ
」

さ
ん
の
多
目
的
ス
ペ
ー
ス
「
梵
（
そ
よ
ぎ
）」
で
、全
印
工
連
発
行
の
『
５

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
Ｓ
・
５
Ｋ
Ｅ
Ｙ
Ｓ
・
５
Ｄ
Ｏ
Ｏ
Ｒ
Ｓ
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
プ

ロ
バ
イ
ダ
ー
へ
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
ガ
イ
ド
』
を
使
っ
た
幹
部
研
修
を

実
施
し
ま
し
た
。
自

社
の
強
み
・
弱
み
を

検
証
し
つ
つ
、
今
後

の
事
業
展
開
に
つ
い

て
大
い
に
議
論
。
夜

は
ふ
か
ざ
わ
さ
ん
ご

自
慢
の
創
作
会
席
と

温
泉
で
日
頃
の
疲
れ

を
癒
し
ま
し
た
。

招待状invitation
KYOSHIN PRINTING
CSR PRESENTATION 2015
2 0 1 5 . 1 1 . 1 9 thuOPEN 16:30  / CLOSE 20:00

あ り が ト ゥ ナ イ ト
K y o s h i n  P r i n t i n g  C S R  P r e s e n t a t i o n  2 0 1 5

11
月
19
日
開
催
の
協
進
印
刷
Ｃ
Ｓ
Ｒ
報
告
会
『
あ

り
が
ト
ゥ
ナ
イ
ト
』
へ
の
た
く
さ
ん
の
お
申
し
込

み
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
た
だ
い
ま
心
を
込

め
て
準
備
中
で
す
。
当
日
の
ご
来
場
を
心
よ
り
お

待
ち
申
し
上
げ
ま
す
。

ふかざわ名物真鶴半島日の出ツアーにて


