
江
森
：
天
田
さ
ん
は
発
達
障
害
児
の
症
状
を
改
善

し
な
が
ら
、自
ら
学
習
で
き
る
環
境
を
整
え
る
「
塾
」

を
主
宰
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
す
が
、
具
体
的
に
は

ど
ん
な
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

天
田
：
横
浜
市
青
葉
区
の
あ
ざ
み
野
に
教
室
が
あ
っ

て
、
そ
こ
を
メ
イ
ン
に
活
動
し
て
い
ま
す
が
、
週

に
１
、２
回
は
外
で
も
教
え
て
い
ま
す
。
こ
こ
は
保

土
ケ
谷
駅
前
に
あ
る
「
カ
ル
チ
ャ
ー
ズ
デ
イ
」
と

い
う
学
習
支
援
が
必
要
な
子
供
た
ち
の
た
め
の
放

課
後
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
す
が
、
週
に
１
回
来
て
い

ま
す
。
他
に
は
保
育
園
な
ど
に
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

私
の
教
室
は
、「
ブ
レ
イ
ン
ジ
ム
」「
リ
ズ
ミ
ッ

ク
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
」「
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
教

育
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
と
い
う
３
種
類
の
教
育
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
組
み
合
わ
せ
て
、
ひ
と
り
一
人
に
あ
わ
せ

て
学
習
計
画
を
立
て
て
実
施
し
て
い
く
の
が
特
徴

で
す
。「
ブ
レ
イ
ン
ジ
ム
」「
リ
ズ
ミ
ッ
ク
ム
ー
ブ

メ
ン
ト
」
は
脳
の
働
き
と
身
体
の
動
き
の
連
携
を

ス
ム
ー
ズ
に
す
る
た
め
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
、「
フ
ォ

イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
」
は
認
知
機
能
を
高
め
る
た

め
の
教
育
メ
ソ
ッ
ド
で
す
。

江
森
：
先
日
私
も
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
を
体

験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
す
ご
く
脳
が
活

性
化
さ
れ
て
達
成
感
も
あ
る
し
、
論
理
的
思
考
力

と
か
段
取
力
を
鍛
え
る
に
は
良
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

天
田
：「
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
教
育
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
は
、
イ
ス
ラ
エ
ル
の
ル
ー
ヴ
ェ
ン
・
フ
ォ
イ

ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
教
授
が
開
発
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
が
、
著
名
な
発
達
心
理
学
者
で
あ
る
ジ
ャ
ン
・

ピ
ア
ジ
ェ
の
弟
子
で
あ
る
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ

ン
の
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
ピ
ア
ジ
ェ
の
理
論
が

ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
先
日
江
森
さ
ん

に
体
験
し
て
も
ら
っ
た
の
は
、
ピ
ア
ジ
ェ
の
発
達

段
階
説
で
い
う
と
こ
ろ
の
「
形
式
操
作
期
」
と
い

う
発
達
の
最
終
段
階
に
対
応
し
て
い
る
も
の
で
す

が
、
発
達
の
段
階
に
よ
っ
て
様
々
な
課
題
が
用
意

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
保
育
園
で
は
、
２
つ
の
点
と
点
と
を
線

で
つ
な
ぐ
と
い
う
課
題
を
や
る
の
で
す
が
、
こ
れ

に
は
点
か
ら
点
へ
き
ち
ん
と
線
が
引
け
る
か
と
い

う
運
筆
や
、
１
対
１
対
応
を
理
解
さ
せ
る
な
ど
い

く
つ
か
の
目
的
が
あ
り
ま
す
。
１
対
１
対
応
と
い

う
の
は
と
て
も
大
事
で
、
実
生
活
で
い
う
と
自
分

の
靴
は
自
分
の
下
駄
箱
に
入
れ
る
と
い
う
よ
う
な

こ
と
で
す
が
、
こ
れ
が
で
き
な
い
と
後
々
算
数
の

学
習
が
か
な
り
難
し
い
よ
う
で
す
。
こ
の
課
題
を

集
中
的
に
や
る
こ
と
で
、
左
右
を
逆
に
書
い
て
し

ま
う
鏡
文
字
が
直
っ
た
り
、
数
字
の
２
を
逆
か
ら

書
い
て
し
ま
う
よ
う
な
こ
と
が
直
る
子
も
い
ま
す
。

物
事
の
順
番
と
か
、
ス
タ
ー
ト
と
ゴ
ー
ル
の
概
念

が
で
き
て
く
る
か
ら
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

江
森
：
そ
れ
は
興
味
深
い
で
す
ね
。

天
田
：
ピ
ア
ジ
ェ
は
人
間
に
は
４
つ
の
発
達
段
階

が
あ
る
と
言
っ
た
だ
け
で
、
下
位
の
発
達
段
階
で

止
ま
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
人
に
対
す
る
ソ
リ
ュ
ー

シ
ョ
ン
は
提
供
し
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
フ
ォ
イ

ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
は
発
達
段
階
を
引
き
上
げ
て
い

く
こ
と
が
必
要
と
考
え
、
そ
の
方
法
を
考
案
し
た

の
で
す
。

江
森
：
天
田
さ
ん
の
前
職
は
民
間
企
業
で
医
薬
品

関
係
の
研
究
を
さ
れ
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

な
ぜ
発
達
障
害
の
子
ど
も
の
教
育
を
始
め
ら
れ
た

の
で
す
か
。

天
田
：
元
々
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
に
ブ
レ
イ
ン

ジ
ム
を
習
っ
た
ん
で
す
。
ブ
レ
イ
ン
ジ
ム
の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
が
「
身
体
を
動
か
す
こ
と
で
脳
の
機

能
を
整
え
る
」
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
で
、
そ
れ

は
も
っ
と
も
だ
な
あ
と
思
っ
て
、
自
分
の
仕
事
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
上
げ
る
た
め
に
始
め
た
の
が
、

も
う
10
年
以
上
前
の
こ
と
で
す
。
特
に
劇
的
な
変

化
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
背
中
の

ハ
リ
が
楽
に
な
っ
た
り
そ
れ
な
り
に
効
果
は
あ
っ

た
の
で
、
お
も
し
ろ
が
っ
て
や
っ
て
い
た
ら
、
そ

の
う
ち
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
そ
し
て
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
「
発
達
障
害
」

発
達
障
害
で
も
活
躍
で
き
る

「
自
立
し
た
学
習
者
」を
育
て
た
い
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高
校
の
サ
テ
ラ
イ
ト
教
室
を
開
設
す
る
計
画
を
し

て
い
ま
す
。
高
校
ま
で
つ
な
げ
る
こ
と
で
、
就
労

支
援
ま
で
踏
み
込
ん
で
や
っ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

江
森
：
企
業
に
対
し
て
も
発
達
障
害
者
へ
の
対
応

の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
教
え
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

天
田
：
そ
う
で
す
ね
。
知
的
に
問
題
の
な
い
発
達

障
害
者
の
場
合
は
、
周
囲
に
理
解
者
が
い
れ
ば
、

問
題
の
大
部
分
は
解
決
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

か
ら
、
受
け
入
れ
る
企
業
内
に
そ
う
し
た
ノ
ウ
ハ

ウ
が
あ
る
か
な
い
か
と
い
う
こ
と
は
、
発
達
障
害

者
が
働
く
う
え
で
は
と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。
い
ま
は
企
業
側
も
基
本
的
に
は
発
達
障

害
者
は
受
け
入
れ
た
く
な
い
の
で
し
ょ
う
か
ら
、

そ
こ
で
落
ち
こ
ぼ
れ
た
人
が
ニ
ー
ト
・
引
き
こ
も

り
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
と
い
う
の
が
現
実
で

す
。

江
森
：
い
っ
た
ん
ニ
ー
ト
・
引
き
こ
も
り
に
な
っ

て
し
ま
う
と
、
普
通
の
生
活
に
戻
っ
た
り
、
就
職

し
た
り
と
い
う
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
し
ま
う
の

で
、
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
学
生
の
頃
か
ら
サ
ポ
ー

ト
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
必
要
な
ん
だ
ろ
う
と
思
い

ま
す
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
私
も
出
前
授
業
な

ど
を
し
て
い
ま
す
が
、
高
校
で
の
サ
ポ
ー
ト
は
と

て
も
大
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

天
田
：
そ
う
な
ん
で
す
よ
ね
。
で
も
い
ま
の
高
校

の
制
度
だ
と
知
的
に
問
題
が
な
い
発
達
障
害
の
子

天
田
：
大
手
の
発
達
障

害
児
向
け
の
学
習
塾
で

は
、
わ
か
り
や
す
い
教

材
を
用
意
し
て
、
先
生

の
数
を
増
や
す
な
ど
、

従
来
の
方
法
の
延
長
線

上
の
や
り
方
で
対
応
し

て
い
る
の
で
す
が
、
そ

こ
を
や
め
て
ウ
チ
に
来

る
生
徒
は
結
構
多
い
ん

で
す
ね
。
ウ
チ
は
ま
っ

た
く
考
え
方
が
違
う
の

で
競
合
し
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

保
護
者
と
し
て
は
従
来

の
や
り
方
に
ピ
ン
と
き
て
い
な
い
と
こ
ろ
も
あ
る

み
た
い
で
す
ね
。

　

公
立
の
学
校
で
も
特
別
支
援
級
と
か
通
級
な
ど

の
支
援
制
度
が
あ
り
ま
す
が
、
結
局
は
マ
ン
ツ
ー

マ
ン
で
先
生
が
つ
い
て
、
そ
の
子
が
つ
ま
ず
い
た

と
こ
ろ
ま
で
戻
っ
て
教
え
る
だ
け
で
、
教
え
方
は

同
じ
な
の
で
、
ま
た
同
じ
と
こ
ろ
で
つ
ま
ず
い
て

堂
々
巡
り
に
な
る
可
能
性
が
高
い
で
す
よ
ね
。

江
森
：
そ
の
あ
た
り
が
従
来
型
メ
ソ
ッ
ド
の
限
界

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
こ
の
ま
ま
発
達
障
害

の
子
が
増
え
て
い
く
と
な
る
と
、
い
ま
は
支
援
級

に
し
て
も
、
こ
の
場
所
の
よ
う
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
し
て
も
、
福
祉
の
領
域
で
ケ
ア
で
き
て
い
る
し
、

高
齢
者
福
祉
に
比
べ
れ
ば
対
象
者
が
圧
倒
的
に
少

な
い
か
ら
表
面
化
し
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
の
う
ち
困
っ
た
こ
と
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と

心
配
し
て
い
ま
す
。
や
は
り
発
達
障
害
の
人
も
稼

ぐ
側
に
ま
わ
っ
て
も
ら
う
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
を
し

な
い
と
い
け
な
い
と
思
う
の
で
す
が
。

天
田
：
そ
の
通
り
で
す
ね
。
い
ま
は
塾
と
い
う
ス

タ
イ
ル
で
や
っ
て
い
ま
す
が
、
今
年
に
は
通
信
制

と
い
う
障
害
が
あ
る
と
い

う
の
を
知
っ
て
、
も
し
か

し
た
ら
ブ
レ
イ
ン
ジ
ム
が

発
達
障
害
に
有
効
か
も
し

れ
な
い
と
思
う
よ
う
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
ま

だ
日
本
で
は
ブ
レ
イ
ン
ジ

ム
を
発
達
障
害
児
の
学
習

支
援
に
応
用
す
る
な
ど
と

い
う
こ
と
を
し
て
い
る
人

は
い
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
教
員
Ｏ
Ｂ
の
知
り
合

い
に
相
談
し
た
ら
、
じ
ゃ

あ
１
人
見
て
も
ら
い
た
い

子
が
い
る
か
ら
と
言
わ
れ

て
、
そ
の
子
の
家
庭
教
師
に
な
り
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
、
い
ざ
家
庭
教
師
を
や
っ
て
み
る
と
、
そ
れ

こ
そ
そ
の
子
の
人
生
に
深
く
関
わ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
し
、
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
「
こ
れ
は
片
手
間
じ
ゃ

ダ
メ
だ
な
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
「
学
習
」
と
い
う
こ
と
を
考
え
る
と
、

身
体
を
動
か
し
て
い
る
だ
け
で
は
な
か
な
か
伸
び

て
い
か
な
い
と
こ
ろ
も
あ
っ
た
の
で
、
ブ
レ
イ
ン

ジ
ム
と
の
間
を
つ
な
ぐ
も
の
は
な
い
か
と
探
し
て

い
た
と
こ
ろ
、
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
を
見
つ

け
て
神
戸
ま
で
勉
強
し
に
行
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

た
ぶ
ん
日
本
で
は
初
め
て
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

ブ
レ
イ
ン
ジ
ム
と
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
を
複

合
し
た
学
習
支
援
の
た
め
の
塾
を
、
思
い
切
っ
て

始
め
る
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

江
森
：
知
り
合
い
の
教
育
関
係
者
に
発
達
障
害
児

の
こ
と
を
き
く
と
、
ほ
と
ん
ど
の
方
が
実
感
と
し

て
増
え
て
い
る
と
言
っ
て
い
る
の
で
、
た
ぶ
ん
本

当
に
増
え
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
し
、
そ
れ
に

つ
れ
て
支
援
機
関
も
増
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

状
況
は
改
善
は
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

た
ち
が
支
援
さ
れ
る
よ
う
な
場
が
ほ
と
ん
ど
な
い

と
い
う
の
が
現
状
で
す
。
支
援
さ
え
し
て
あ
げ
れ

ば
、
社
会
で
活
躍
で
き
る
可
能
性
が
あ
る
の
に
、

本
当
に
も
っ
た
い
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

江
森
：
こ
れ
か
ら
毎
年
リ
タ
イ
ア
す
る
人
が
大
量

に
発
生
し
て
労
働
人
口
が
ど
ん
ど
ん
減
っ
て
い
く

な
か
で
、
う
ま
く
や
れ
ば
タ
ッ
ク
ス
ペ
イ
ヤ
ー
に

な
れ
る
人
が
福
祉
で
面
倒
み
て
も
ら
う
側
に
ま

わ
っ
て
し
ま
う
と
い
う
の
は
、
実
は
大
問
題
で
す

よ
ね
。

天
田
：
イ
ス
ラ
エ
ル
で
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン

を
学
ん
だ
ダ
ウ
ン
症
の
人
た
ち
の
中
に
は
、
普
通

に
就
職
し
て
社
会
で
活
躍
し
て
い
る
人
も
た
く
さ

ん
い
る
と
き
き
ま
す
。
日
本
で
も
発
達
障
害
者
に

対
す
る
サ
ポ
ー
ト
は
も
っ
と
真
剣
に
考
え
る
べ
き

で
し
ょ
う
ね
。

江
森
：
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

天
田
：
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
が
提
唱
し
て
い

る
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
目
標
は
「
自
立
し
た
学
習

者
に
な
る
」
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。
で
は
「
自

立
し
た
学
習
者
」
と
は
ど
ん
な
人
か
と
い
う
と
、

自
ら
問
い
を
立
て
、
考
え
、
そ
れ
を
人
前
で
表
現

し
て
、
な
お
か
つ
行
動
で
き
る
人
の
こ
と
で
す
。

ブ
レ
イ
ン
ジ
ム
、
フ
ォ
イ
ヤ
ー
シ
ュ
タ
イ
ン
と
い

う
メ
ソ
ッ
ド
を
使
っ
て
、
そ
う
い
う
人
を
ひ
と
り

で
も
多
く
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ

に
は
ま
ず
目
の
前
の
目
標
と
し
て
通
信
制
サ
ポ
ー

ト
校
の
開
設
に
全
力
を
注
い
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

学
習
支
援
型
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

カ
ル
チ
ャ
ー
ズ
デ
イ

今
回
取
材
協
力
い
た
だ
い
た
保
土
ケ
谷
駅
前

に
あ
る
学
習
支
援
が
必
要
な
子
供
の
た
め
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
カ
ル
チ
ャ
ー
ズ
デ
イ
」。
各

種
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ほ
か
、
宿
題
を
み
て

く
れ
る
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
も
充
実
。

http://w
w

w
.cultures.co.jp/



　

平
成
28
年
４
月
に
改
正
さ
れ
た
障
害
者
雇
用
促

進
法
で
は
、〈
合
理
的
配
慮
の
提
供
義
務
〉
に
代
表

さ
れ
る
障
害
者
の
権
利
に
関
す
る
条
約
の
批
准
に

向
け
た
対
応
と
、
法
定
雇
用
率
に
精
神
障
害
者
を

加
え
る
算
定
基
礎
の
見
直
し
が
２
つ
の
大
き
な
ト

ピ
ッ
ク
と
し
て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

障
害
者
へ
の
差
別
禁
止
や
合
理
的
配
慮
義
務
に

つ
い
て
は
、
す
で
に
平
成
28
年
４
月
か
ら
改
正
法

が
施
行
さ
れ
て
い
る
の
で
、
す
で
に
対
応
を
始
め

て
い
る
企
業
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
具
体
的
な

例
と
し
て
政
府
で
は
、

○ 

車
い
す
を
利
用
す
る
方
に
合
わ
せ
て
、
机
や
作

業
台
の
高
さ
を
調
整
す
る
こ
と

○ 

文
字
だ
け
で
な
く
口
頭
で
の
説
明
を
行
う
こ

と
・
口
頭
だ
け
で
な
く
わ
か
り
や
す
い
文
書
・
絵

図
を
用
い
て
説
明
す
る
こ
と
・
筆
談
が
で
き
る
よ

う
に
す
る
こ
と

○ 

手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記
者
を
配
置
・
派
遣
す

る
こ
と
、
雇
用
主
と
の
間
で
調
整
す
る
相
談
員
を

置
く
こ
と

○ 

通
勤
時
の
ラ
ッ
シ
ュ
を
避
け
る
た
め
勤
務
時
間

を
変
更
す
る
こ
と

な
ど
を
あ
げ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
そ
の
対
応
に

極
端
な
設
備
投
資
が
必
要
に
な
る
な
ど
、
事
業
主

に
対
し
て
過
重
な
負
担
を
及
ぼ
す
と
き
は
提
供
義

務
を
負
わ
な
い
こ
と
も
付
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

法
定
雇
用
率
の
算
定
基
礎
の
見
直
し
は
、
平
成

30
年
4
月
１
日
か
ら
の
施
行
と
な
っ
て
お
り
、
施

行
ま
で
あ
と
１
年
数
ヶ
月
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

法
定
雇
用
率
は
、
す
べ
て
の
常
用
労
働
者
数
に

占
め
る
常
用
雇
用
さ
れ
て
い
る
障
害
者
と
失
業
し

て
い
る
障
害
者
の
合
計
数
に
よ
っ
て
算
出
さ
れ
る

た
め
、
新
た
に
精
神
障
害
者
が
加
わ
る
と
い
う
こ

と
は
、
法
定
雇
用
率
が
上
が
る
こ
と
を
意
味
し
ま

す
。
現
在
の
算
定
基
礎
で
あ
る
身
体
障
害
者
と
知

的
障
害
者
の
合
計
は
お
よ
そ
４
６
７
万
人
。
精
神

障
害
者
の
合
計
が
お
よ
そ
３
２
０
万
人
で
す
か
ら
、

単
純
計
算
で
は
お
よ
そ
１・４
倍
の
法
定
雇
用
率
に

な
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

平
成
30
年
よ
り
精
神
障
害
者
も
法
定
雇
用
率
に
算
入
〈
改
正
障
害
者
雇
用
促
進
法
〉

　３R はご存知ですか？そう、リデュース（Reduce）、リユー
ス（Reuse）、リサイクル（Recycle）です！身の回りにある不
要だけどそのまま捨てるのはもったいない、何かの代用にはな
らないかな？を元パタンナー M と元アパレル販売員 M の「WM

（ダブルエム）」で、ちょっと役に立つ（…かもしれない）もの
をご紹介するという企画です。時にはまったく役に立たないも
のもあるかもしれませんが、そこはご愛嬌！ということで、ど
うぞ温かい目でお付き合いください。

さてさて、記念すべき第１回目は豪華 2 本立て！

「パタパタ雑巾」
材料：古くなったタオル 1 枚～ 2 枚
1. タオルを半分に裁断し、繊維がボ

ロボロ出ないように切り口を三つ
折りにして縫います

2. 裁断したタオル２～４枚を重ね、
中央で縫います

　はい、完成です。1 枚だと 8 枚の
雑巾、2 枚だと 16 枚の雑巾が出来上
がりました。一般的な雑巾は裏表だ
けの 2 面で、使いながら何度も洗う
のは面倒。でもこのパタパタ雑巾なら、多面で拭けて楽チンで
すよ。

「相方のいない靴下」
　まだダメになっていないのに相方
がいなくて履けない、穴が開いてし
まって履けない、そんな靴下ってあ
りませんか？そんな靴下の第 2 の人
生を提案します！
　お裁縫やお掃除が苦手な方にとっ
てもお勧めで、あっという間に便利
アイテムに大変身します。
1. 靴下に手を入れる
2. ずるずるっと手首まで下げる
　はいっ、完了！あとはサッシやエアコンの吹き出し口などを
ささっと拭いて、丸めてゴミ箱へ。汚れ具合によって、洗って
繰り返し使うか、洗濯後古布としてリサイクル。相方がいなく
ても、どこかの国の工場でウエスとして活躍できるかもしれま
せん。これもまた第 2 の人生です。
　いかがでしたでしょうか。また今年のどこかでお会いしましょ
う！

　

精
神
障
害
者
は
、
病
気
の
種
類
も
症
状
も
人
そ

れ
ぞ
れ
で
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
で
ほ
と
ん
ど
の
問

題
が
解
決
で
き
る
身
体
障
害
者
に
比
べ
て
、
一
緒

に
働
く
周
囲
の
人
の
教
育
や
意
識
付
け
が
大
変
重

要
に
な
っ
て
く
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
一
方
で
精

神
状
態
さ
え
安
定
し
て
い
れ
ば
、
健
常
者
と
ほ
と

ん
ど
同
じ
よ
う
に
働
く
こ
と
も
で
き
、
大
き
な
戦

力
と
し
て
期
待
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

い
ず
れ
に
し
て
も
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ス
キ
ル
に
依
存

す
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
だ
け
に
、
社
内
研
修
会
の

実
施
や
精
神
障
害
者
の
実
習
受
け
入
れ
な
ど
、
早

め
の
対
応
が
求
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。



協進印刷はクリエイターを応援しています！裏面のギャラリーで毎号作品を紹介。　今回は…大原そうさんです。

Ｃ
Ｓ
Ｒ
報
告
会
「
あ
り
が
ト
ゥ
ナ
イ
ト

２
０
１
６
」
開
催

　

11
月
18
日
（
金
）、
弊
社
の
Ｃ

Ｓ
Ｒ
報
告
会
「
あ
り
が
ト
ゥ
ナ
イ

ト
２
０
１
６
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
３
年
目
を
迎
え
た
今
回
も
、

約
90
名
の
お
客
様
を
お
迎
え
し
、

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や
パ
ネ

ル
展
示
に
よ
り
、
新
旧
含
め
た

１
年
間
の
活
動
報
告
を
行
い
ま

し
た
。

　

特
に
今
回
は
最
後
ま
で
残
っ

て
く
だ
さ
っ
た
方
が
多
く
、
さ
ま

ざ
ま
な
職
種
の
壁
を
越
え
て
、
あ

ち
ら
こ
ち
ら
で
突
発
的
に
ダ
イ

ア
ロ
グ
が
始
ま
る
な
ど
、
終
始
熱

気
に
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
皆
様
か

ら
い
た
だ
い
た
貴
重
な
ご
意
見

や
ご
相
談
に
真
摯
に
向
き
合
い
、

新
た
な
活
動
に
つ
な
が
る
よ
う

社
員
一
同
努
力
し
て
参
り
ま
す
。

第
2
回
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
開
催

　
11
月
の
土
曜
出
勤
日
を
利
用
し
て
、
今
年
も
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　
昨
年
に
引
き
続
き
、
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の
み
な
さ
ん
と
そ
の
お
子
さ

ん
、
今
年
受
け
入
れ
た
イ
ン
タ
ー
ン
生
と
社
会
人
1
年
生
に
な
っ
た
イ

ン
タ
ー
ン
卒
業
生
が
集
ま
り
ま
し
た
。
当
社
の
新
入
社
員
も
こ
の
９
ヶ

月
で
随
分
大
人
に
な
っ
て
き
た
と
感
じ
ま
す
が
、
何
よ
り
イ
ン
タ
ー
ン

　
大
口
の
魅
力
を
紹
介
す
る
『
大
口

自
慢
』。
今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、

創
業
33
年
の
老
舗「
割
烹
き
み
し
ま
」

さ
ん
で
す
。

　
大
口
駅
西
口
か
ら
徒
歩
２
分
、
暖

簾
を
く
ぐ
る
と
い
つ
も
仲
の
良
い
ご

夫
婦
が
出
迎
え
て
く
れ
ま
す
。
ラ
ン

チ
は
日
替
わ
り
１
種
類
の
み
で
勝
負
！
外
の
看
板
で
本
日
の
メ
ニ
ュ
ー

を
チ
ェ
ッ
ク
。
同
じ
月
に
同
じ
も
の
は
出
さ
な
い
と
い
う
今
日
の
メ

ニ
ュ
ー
は
、
天
ぷ
ら
・
稲
庭
う
ど
ん
・
牛
モ
ツ
カ
レ
ー
。
さ
ら
に
常
連

さ
ん
の
お
好
み
の
ご
飯
の
量
や
好
き
嫌
い
ま
で
把
握
し
て
い
る
と
い
う

心
遣
い
。
常
連
さ
ん
が
多
い
の
も
納
得
で
す
！

　

ご
主
人
と
女
将
さ
ん
の
呼
び

名
は
、“
マ
ス
タ
ー
”“
マ
マ
”。「
昔

の
お
客
さ
ん
が
呼
ん
で
い
た
の

が
き
っ
か
け
。
気
軽
に
呼
ん
で

く
れ
る
の
が
一
番
だ
よ
。」
と
笑

顔
の
マ
ス
タ
ー
。
定
休
日
は
日
・

月
曜
日
で
す
が
、
月
曜
は
買
い

出
し
と
下
ご
し
ら
え
を
す
る
の

で
、
実
質
の
お
休
み
は
日
曜
だ

け
。「
時
に
は
旅
行
の
誘
い
も
あ

る
け
れ
ど
、
来
て
く
れ
る
お
客

さ
ん
が
い
る
ん
だ
か
ら
料
理
人
は
休
む
わ
け
に
い
か
な
い
」
と
お
客
様

第
一
の
プ
ロ
魂
が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
日
本
酒
の
種
類
も

豊
富
で
、
夜
は
、
新
鮮
な
お
刺
身
や
季
節
を
感
じ
る
一
品
料
理
を
ゆ
っ

く
り
堪
能
で
き
そ
う
で
す
。
寒
い
冬
に
カ
ラ
ダ
が
喜
ぶ
優
し
い
和
食
を

頂
き
、
お
会
計
を
済
ま
せ
る
と
「
あ
り
が
と
う
、
ま
た
い
ら
っ
し
ゃ
い
」

と
優
し
い
マ
マ
の
声
。
心
も
体
も
元
気
に
な
れ
そ
う
で
す
。

　
割
烹
き
み
し
ま

　
横
浜
市
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卒
業
生
の
成
長
し
た
姿
が
見
ら
れ
た
こ
と
が
と
て
も
嬉
し
く
、
そ
れ
ぞ

れ
に
社
会
で
も
ま
れ
て
頑
張
っ
て
い
る
の
だ
な
あ
と
実
感
し
ま
し
た
。

　
人
事
部
に
配
属
さ
れ
、
自
分
に

で
き
る
こ
と
を
模
索
中
の
人
、
出

力
サ
ー
ビ
ス
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
に
な

り
、
印
刷
か
ら
製
本
ま
で
ひ
と
り

で
こ
な
し
て
い
る
人
な
ど
、
悩

み
な
が
ら
も
一
生
懸
命
働
く
イ
ン

タ
ー
ン
卒
業
生
の
姿
が
ま
ぶ
し
く

も
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
継
続
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
み
ん
な
の
成
長
を
見
守
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。年
に
1
度
、

成
長
し
た
み
ん
な
に
会
え
る
楽
し

み
が
増
え
ま
し
た
。

11
月
の
あ
り
が
と
う
の
日
は

「
手
作
り
カ
レ
ン
ダ
ー
キ
ッ
ト
」

　
帰
宅
ま
で
の
時
間
を
楽
し
く
過

ご
せ
る
よ
う
に
と
、
大
口
台
小
学

校
放
課
後
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
に
カ
レ

ン
ダ
ー
キ
ッ
ト
１
７
０
部
を
届
け

ま
し
た
。
月
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
自

由
な
絵
を
描
き
、
自
分
や
家
族
、

友
達
の
誕
生
日
に
は
ケ
ー
キ
の

シ
ー
ル
を
貼
れ
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。
世
界
に
ひ
と
つ
だ
け
の
カ
レ

ン
ダ
ー
上
手
に
で
き
た
か
な
。

日替わりランチ 850円


